
Aplicación del Examen Único:
26 de mayo, 2023

Hora: 7:00 a.m.

Lugar: C.E.T.i.s. No. 160
Requisitos:

- Presentar pase de ingreso al examen (obligatorio para poder presentar examen)

- Lápiz del No. 2

- Borrador

- Sacapuntas



Recomendaciones para el "Examen Único para el Ingreso a la Educación 
Media Superior (EXUMS) ciclo escolar 2023-2024

1.- Duerme 8 horas: Debes descansar bien la noche anterior. Lo ideal es dormir 8 horas, así tu 
cerebro estará listo para el gran día.

2.- Cena ligero: Un día antes del examen, evita comer alimentos pesados y que puedan 
provocarte algún malestar. Come balanceado y moderado.

3.- Sé puntual: Busca con anticipación el lugar donde se llevará a cabo el examen. Así 
evitarás cualquier imprevisto el mismo día.

4.- Responde seguro: Resuelve las preguntas si estas totalmente seguro de la respuesta. De 
no ser así, evitar perder puntos por elegir la respuesta equivocada.

5.- Prioriza: Lo ideal es resolver las preguntas más fáciles, así no perderás tiempo. Luego 
puedes comenzar con las más complicadas.



Logística para la aplicación del examen

 Presentarse en el plantel el día 26 de mayo a las 7:00 a.m.
 7:00 a.m. - 7:30 a.m. organización de grupos en el patio.
 7:30 a.m. - 8:00 a.m. instrucciones generales.
 8:00 a.m. inicia examen.
 8:00 a.m. - 10:00 a.m. aplicación primera parte del 

examen.
 10:00 a.m. - 10:15 a.m. Receso
 10:15 a.m. - 12:15 p.m.  aplicación  segunda parte del 

examen
 12:15 p.m. Termina aplicación del examen

Recomendaciones generales:

 Presentarse al examen ya desayunados.
 Traer agua para hidratarse durante la

aplicación del examen.
 Traer de casa algo ligero para comer

durante el receso. (manzana, yoghurt,
etc. ).

 En caso de no haber entregado tu
depósito original (pago de ficha),
entregarlo ese día en la oficina de
recursos financieros.


